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1873

El nacimiento del blue
jean creado por Levi
Strauss y Jacob Davis.

Jean 501°®

El jean 501® se convirtié en emblema
de la juventud y simbolo de rebelién.
Popularizado por James Dean,
Marlon Brando, Jack Kerouac

y Jackson Pollock.

1966

Levi's® llegé por
primera vez al
mercado mexicano.

1988

para México.

()

1943

El famoso disefio de costura arqueado,
gue ha adornado los bolsillos traseros
del jean 501® desde su debut, fue
registrado como marca propia.

1960's = 1970's

Millones de pares de jeans
501 fueron usados por los
jévenes pioneros a lo largo
del movimiento por la paz.

Levi's® comenzd a manufacturar
parte de su produccién mundial en
México. Hoy, esto se traduce en 16
mil empleos directos e indirectos

2017

Se lanzan los 501® Skinny.
Tomamos los jeans mas amados
del mundo y los personalizamos

con una pierna mds ajustada.




AL ADQUIRIR ESTA REVISTA LE ESTAS DANDO
EMPLEO A UNA PERSONA QUE VIVE EN SITUACION
DE CALLE O EXCLUSION SOCIAL, QUE DESEA
MEJORAR SU CALIDAD DE VIDA.
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+ CAPACITACION

L0S VALEDORES COMPRAN CADA EJEMPLAR A $5
Y LO VENDEN A $20, OBTENIENDO ASI UN INGRESO
CONSTANTE Y LEGITIMO. PARTICIPAN DE FORMA
ACTIVA EN LA GENERACION DEL CONTENIDO DE
CADA NUMERO Y SE CAPACITAN CONTINUAMENTE PARA
DESARROLLARSE COMO MICROEMPRESARIOS.

Moanifiests M1y Valedor —

Somos un tejido vivo, bajo el concepto de ciudad. Creemos en la
inclusién. Creemos en el trabajo colectivo. No seguimos el modelo
asistencialista. Creemos en una solucién a largo plazo que trabaje

el problema desde la raiz. Somos una herramienta de sobrevivencia;
para ellos y para nosotras mismas.

Nos asombran las pequeiias cosas. Detestamos esos dngulos estupidos
que nos dividen. No es cuestién de levantar al otro, es cuestién de
levantarnos juntos. Comprendemos que ayudar es ayudarnos.

La ciudad se encharca, y no queremos hundirnos entre tanta vida
que demanda reconocimiento y sentido, ser escuchada y tocada. Ya no
queremos encontrar culpables, queremos soluciones. Somos el problema
y la solucién.

REVISTAS CALLEJERAS

Factor S (‘S por ‘solidaridad’)
es una revista que nacié en
Montevideo, Uruguay. Fue
fundada en 2005, aunque
después de casi cien ediciones
tuvieron que dejar de produ-
cirla por motivos econémicos.
En 2015 volvi6 a salir y ahora
tiene un tiraje de 1,000 ejem-
plares por bimestre.

En Uruguay hay cerca de
2,000 personas en situaciéon
de calle. La revista contempla
trabajar la inclusién social a
favor de las personas margi-
nadas, y existe en conjunto
con programas educativos y
productivos, como talleres de
cerdmica y programas de in-
tegracién de los refugiados en
Uruguay. Actualmente cuenta
con 12 vendedores.

International

insp Network of

Street Papers

MYV La esquina de Mi Valedor, Vol. 13, es una publicacién
bimensual editada, publicada y distribuida por Mi Valedor
Mx S.A. de C.V, Bucareli 69, Col. Judrez, Delegacion
Cuauhtémoc, C.P. 06600. Editor responsable: Marfa
Portilla Acevedo. Reserva de Derecho al Uso Exclusivo
No. 04-2016-081915210600-102 otorgado por el Instituto
Nacional del Derecho de Autor. Licitud de Contenido
No. 16796, tramitado antc la Gomision Calif
y Revistas Tlustradas de la S

de imprimir el 7 de agosto de 2017, con un tiraje de
4,000 cjemplares. Las opiniones expresadas por los
autores no necesariamente reflejan la postura del editor
de la publicacién. Queda estrictamente prohibida la
reproduccion total o parcial de los contenidos e imagenes de
la publicacién sin previa autorizacién por escrito del editor.
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- DE LA EDITORIAL -

Esta edicién es unica porque fue creada por los vendedores de Mi Valedor, quienes son el
corazén de este proyecto. A continuacion podrdn ver el resultado del trabajo, el compromiso
y la dedicacion de todos los valedores que se involucraron en la construccion de esta revista.
Estamos muy agradecidas con los colaboradores externos: los integrantes de Ediciones
Antilope, Jorge Pedro Uribe, Jorge Garnica, Ana Portilla, Quetzalcéatl Molina, Ana
Laframboise, Daniel Klinckwort y Emmanuel Pefia, quienes dieron talleres de escritura
libre, fototexto, cronica, cuento, diserio editorial, pintura, ilustracién y fotografia.
Conozcan pues lo que para los valedores es sobrevivir y perseguir la chuleta en esta ciudad.

—Maria Portilla, editora de Mi Valedor

La Ciudad de México es un mundo a la carrera, donde los seres humanos caminamos

aprisa en busca del pan de cada dia. Nosotros, los valedores, estamos incluidos en ese
cosmos donde todos luchamos por sobrevivir. Ahi estamos nosotros, los que vivimos

en situacién de calle.

Pobres o ricos luchamos por la supervivencia.

Esta 132 edicién que tienes en tus manos la hicimos entre los valedores, porque
queriamos mostrar el complejo arte de la supervivencia, tema escogido por nosotros.

En la fotografia abordamos tépicos como la fe, que es muy importante para
sobrevivir. Como colaboradores externos invitamos a Tonatiuh Cabello con la imagen
central de la edicién y Arturo Lara con sus desgarradoras fotografias de la Casa Arbol
de la Vida. La crénica corrié a cargo de José Santillan, quien nos cuenta vivencias
personales con algunos cuates. Por su parte, el compariero Alfredo entrevisté al Jefe
Vulcano, un héroe que no descansa por estar al servicio de la comunidad.

Nuestra gustosa y tradicional seccién de “La Golosa” es resultado de un trabajo
interesante que hicimos entre todos los valedores con Jorge Pedro, donde encontraras
buenas recomendaciones de comida accesible. Y no te pierdas los avisos oportunos,
tan chuscos!

Estamos seguros de que serd de tu total agrado y satisfaccién, porque en cada letra
y cada foto hemos dejado algo de nosotros. Gracias a los valedores, al equipo de la
revista y a los talleristas que hicieron posible esta edicién, y a ti, lector, por adquirirla.

Recordemos que ayudar es ayudarnos. Infinitas gracias,
Los valedores

Para la seleccién fotogréfica de esta edicidn, los valedores pensaron en algunas
zonas pertinentes de la ciudad para retratar el tema de ‘supervivencia’. Con el apoyo
del tallerista Quetzalcéatl Molina y varios otros fotégrafos y amigos de la revista,
hicimos algunas salidas: recorrimos las colonias de Guerrero, Tacubaya, Tacuba y
Pantitldn, entre otras, con cdmaras digitales y de 35mm. Los valedores decidieron
salir temprano en las mafianas para poder captar a la gente de la ciudad en su estado
mas movido.

—Delphine Tomes, coordinadora de fotografia de Mi Valedor
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- UN CUENTO

LON

CUENTC

1.

Avenida Bucareli, frente al reloj chino. Una mesa
plegable sobre la banqueta en donde platicamos
Rolando, un hombre de 38 afios en situacién de calle,
y yo, que trabajo como editor. Rolando me dice que
no le gustan los cuentos. El quiere escribir otra cosa,
por ejemplo sobre aquella seleccién mexicana que
gano la Copa Mundial de Futbol Sub-17. Le digo

que podria escribir un cuento inspirado en ese tema,
pero que pronosticar que aquellos jugadores van a
ganar el Mundial de Rusia no es un cuento, que es

un texto de naturaleza distinta, y que en esta ocasi6én
le han encargado que escriba, especificamente, un
cuento. Lamento mis palabras mientras las digo,
pero las digo de todas maneras. “;Qué demonios es
un cuento?”, me pregunto al tratar de explicarselo a
Rolando, porque todo ese conocimiento que crei tener
se desvanece ahi mismo, de manera magica, frente al
reloj chino, frente a Rolando.

El me dice que la noche anterior habia escuchado
un programa de radio en donde alguien daba consejos
para escribir cuentos. Uno de los consejos era que las
personas no debian comenzar a escribir hasta saber
c6mo iba a terminar su historia. Rolando no recuerda
otros consejos porque comenzé a quedarse dormido
con la voz de quien hablaba como telén de fondo.

Lo imagino a él, la noche anterior, en esa
habitacién que comparte con un amigo, mientras
escucha con atencién la radio porque sabe que al dia
siguiente debera escribir un cuento, pero el suefio lo
vence y se queda dormido. Lo Unico que sabe es que
debe saber como terminar antes de empezar.

2.

Es la segunda vez que nos juntamos para trabajar y
él parece desilusionado. Lo animo a escribir sobre

si mismo. Dice que ya va a concluir la escuela y le
digo que ése podria ser un buen tema: su historia
podria tratar sobre los problemas que tuvo para
inscribirse, o sobre la primera vez que entré al salén
de clases, o sobre el primer examen que presenté. Un
personaje, un objetivo, algunos conflictos. “;Cémo
fue la vez que te inscribiste?”, le pregunto. Dice que
en esos dias él solia vender periédicos gratuitos en
colonias marginales, colonias a donde no llegan esos
periddicos gratuitos, y por eso la gente los compraba
cuando, de repente, vio el stand de becas del gobierno.
Rolando me observa de manera detenida. “;Un
personaje?”, pregunta. El personaje, digo, es un
hombre de 38 afios que vende periédicos gratuitos
en esas colonias a donde no llegan los periédicos
gratuitos. Rolando me ve y, por primera vez en la
tarde, sonrie.

3.

¢Rolando Zacarias Mota? Pa’ nombrecito, me dijeron
cuando llenaba la hoja de pernoctacién en el albergue
de la delegacién Iztacalco. ; Cudntos afios tienes?
Treinta y ocho cumplidos, le dije a la trabajadora
social. ;Tienes tatuajes? No. ; Tomas alcohol? No.
¢Fumas? No. ;Fumas marihuana? No. ;Inhalas
activo? No. ;Fumas piedra? No. ; Tienes familia? No.
¢Cudnto tiempo tienes en situacién de calle? Cinco
afios. s Por qué estas en situacién de calle? Problemas
con la familia. ;Qué piensas hacer el tiempo que estés
de usuario en el albergue? Estudiar y trabajar. ; Qué
estudios tienes? No tengo nada.

Por fin termina el cuestionario de ingreso. Otro
trabajador social me dice: “Estaras tres dias en el
area de observacién y luego pasards al area general.
Tendras comida, bafios y una cama. Contamos con
servicio médico, psicélogo y la escuela para adultos
INEA. Respeta las instalaciones, a los trabajadores y
a tus compafieros usuarios, de lo contrario causaras
baja inmediata y definitiva”.

Texto a cuatro manos Francisco Gonzalez y César Tejeda

[seis]



Ya advertido trato de seguir las reglas. Los
primeros cuatro meses fueron para conocer el
ambiente y también la ciudad. Migrantes, gente
de provincia, muchos sefiores de la tercera
edad, indigentes, ex reclusos, monos, piedrosos,
marihuanos, muchos gays... Y algunos pocos, como
yo, que querian mejorar su calidad de vida; por eso
estaban ahi, con problemas de adiccién y viendo
c6mo se iban los dias.

4.

Rolando lee en voz alta el cuento que escribié la noche
anterior. Lo escucho entusiasmado. Le pido que lo lea
otra vez. Me gusta la primera parte, tiene buen ritmo
y supo c6mo delinear a tres personajes. Y ese didlogo,
cuando la trabajadora social pregunta al narrador

qué estudios tiene y él le contesta que no tiene nada:
“¢Qué estudios tienes? No tengo nada”, contiene casi
toda la inspiracion que cabe en un cuento.

Pero, después de esos tres parrafos, Rolando se
acelera hacia el final, y en pocas lineas cuenta que
estudié la primaria, la secundaria e inglés, que ya no
vive en el albergue y que le faltan dos mil pesos para
conseguir su certificado escolar, y que conocié un
proyecto que da empleo a poblaciones callejeras y
que se ha convertido en un microempresario.

Estd bien, le digo, pero hay que contar eso mismo
de manera distinta. “;De manera distinta c6mo?”,
pregunta. Lo miro y, antes de que un claxon vuelva
a robarme su atencion, le contesto que distinto es
con m4s palabras. Y cuando lo digo no sé quién habla
por mi: si el mds estipido de los editores que me
conforman, o si el editor que trata de provocar que
Rolando vuelva a escribir un didlogo tan bueno:
“¢Qué estudios tienes? No tengo nada”.

El claxon lo distrae de todas formas. “;Mas
palabras?”, me pregunta Rolando. Me retracto, le digo
que escriba con més paciencia la segunda parte de su
cuento. Se vuelve a mi y dice que él no queria escribir
un cuento de su vida, que queria decir que su vida era
como un cuento, es decir, con un final feliz. Que antes
de sentarse a escribir un cuento, él ya sabia cudl debia
ser el final. Me pide que yo lo escriba. «

UN CUENTO -

- z

Francisco Gonzalez (San P. Atlapulco, Edo. de México, 1976)
Criatura pensante, razonante, evolutiva, aprendiz de la vida,
multifacético por naturaleza y mexicano por gracia divina.

César Tejeda (Ciudad de México, 1984)

Es narrador. Es autor de la novela Epica de bolsillo para un
joven de clase media (Planeta, 2012). Fue director de la
revista Los Suicidas y en la actualidad forma parte del
equipo de Ediciones Antilope.

[siete]



Fotos Camaxtli Ortiz / Colonia Guerrero -Alfredo Villena / Colonias Tacuba y Tacubaya

[ocho]
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Fotos Delphine Tomes / Colonia Juarez - Camaxtli Ortiz / Colonia Tacubaya
[nueve]




Fotos Hadassha Fragoso / Colonia Observatorio - Alfredo Villena / Colonia Guerrero

[diez]
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Fotos Alfredo Villena / Colonia Guerrero * Camaxtli Ortiz / Colonia Observatorio
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GUE VYENEAN LOS

QMIBERQS

ahi se encuentra la central de llamadas 911 y desde

OUEME ESTOY

Alfredo tuvo la idea muy clara desde el principio:

entrevistar a los bomberos que nos protegen 24 horas

al dia para sobrevivir a los accidentes que ocurren en esta
cadtica ciudad. Gracias a su entrega con la investigacion,
conseguimos una entrevista con el Jefe Vulcano, director
del Heroico Cuerpo de Bomberos.

—Paula Garcia, cofundadora de Mi Valedor

Era un martes cuando fui a la estacién de bomberos
para buscar una cita con el stper intendente y director
del Heroico Cuerpo de Bomberos, Raul Esquivel
Carbajal, mejor conocido como el Jefe Vulcano, quien
acaba de ganar la Medalla al Mérito de la Proteccién
Civil por sus 42 afios de trabajo y constancia.

En la estacién me recibieron amablemente y me
dieron un recorrido por las instalaciones. Empezamos
por los camiones de bomberos, algunos son manuales
y otros automaticos, pero todos cuentan con hachas,
palas, picos, botas y equipo contra incendios. Tienen
un carro para documentos y una ambulancia propia.

Los bomberos y bomberas viven ahi mismo.
Tienen dormitorios, cada uno con una cama y un
l6cker; hay un espacio con bafios y regaderas. Para
bajar rapidamente de la zona de descanso a los
camiones, existen cuatro tubos de escape por donde
se deslizan al punto de reunién de emergencia, ya que

ese lugar se canalizan los rescates segin cual sea la
estacién mas cercana a la comunidad en necesidad.

En la estacién hay cocineros, mecanicos y
hasta peluqueria. Tienen un drea especifica de
entrenamiento en un lote baldio. En medio de todo
esto se encuentra la oficina del Jefe Vulcano. Hay
mucha unidad, es como un gran barco donde todos
trabajan para un solo objetivo: salvar vidas.

Estos hombres y mujeres no solo apagan incendios.
También rescatan animales como gatos, perros, dguilas
o serpientes, y previenen accidentes. Los bomberos
son personas muy entregadas a su labor y por eso son
héroes. Son ordenados, tienden sus camas, y cada
jefe de bomberos tiene su equipo listo con su apellido
bordado en la espalda de su chamarra.

Una semana después de conocer las instalaciones,
llegé el gran dia de la cita pactada: por fin nos
reunimos con el Jefe Vulcano. El sefior Raul Esquivel
tiene un semblante fuerte pero amistoso, sus canas
ya nos hablan de la larga trayectoria y madurez que
lo han llevado a ser el director del Heroico Cuerpo
de Bomberos de la Ciudad de México. A pesar de mi
nerviosismo, y de las tantas llamadas que recibe el
superintendente, pregunté todo lo que previamente
habia imaginado e investigado.

La entrevista

¢Cudnto tiempo tiene laborando en la estacion?
Cuarenta y nueve afios, sin un dia de descanso. Desde
las cinco de la mafiana estamos aqui trabajando.

¢Cudles fueron las dificultades que tuvo que enfrentar
para llegar a ser director?

Aqui no hubo dificultades, solamente fue seguir la
disciplina y las normativas para poder ir escalando
las jerarquias, y de ahi capturando los puestos de los
organismos.

Texto Alfredo Villena * Edicion Paula Garcia

[doce]



¢Qué le dice la palabra “sobrevivencia”?

Que la gente tenga conocimientos para afrontar
accidentes, para protegerse a si mismos, a las demas
personas y a sus bienes materiales. Los bomberos
siempre llegamos, pero a veces tardan mucho tiempo
en llamar y puede ser demasiado tarde.

Si se estuviera acabando el mundo, ;qué haria?

¢ Qué cosas se llevaria para sobrevivir?

Primero que nada: ayudar a la sociedad, buscar la
calma y llevar a la gente a los puntos de seguridad;
quitar todos los obstédculos para proteger a los
ciudadanos. Cosas de valor no me llevaria nada,

lo que més vale la pena en esta vida es la vida de
nuestros seres queridos.

¢No tiene dias de descanso?

No, yo estoy todo el dia aqui hasta las diez de la
noche, y llego a las cinco de la mafiana. A veces
llego antes y a veces me voy después, cuando
ocurren las emergencias.

¢ Qué siente cuando una mision es exitosa

y salva vidas?

Eso es lo mas importante: la institucién fue
creada para salvar vidas, pero en lo personal
es un sentimiento extraordinario.

¢Como vive las tragedias al fracasar una mision?
Desgraciadamente pasan, lo mas impactante es
cuando sucede con los pequenitos.

¢Como fue el primer rescate para el Jefe Vulcano?
Recién entrado hace 49 afios, mi primer servicio

fue por la Colonia Oriental, hubo un incendio. La
sefiora de la casa habia dejado prendidos los frijoles
cuando fue a dejar a uno de sus nifios a la escuela.
Desde la ventana salia muchisimo humo y la gente
estaba muy alarmada. “Se estd quemando”, gritaban.

DOCUMENTAL -

Pero era mas el escandalo por el vapor del agua

que el fuego. Cuando entramos en la casa estaban

los dos mas pequenitos acostados en la cama muy
tranquilitos y no les pasé nada, y no les iba a pasar
nada, pero la sociedad se preocupé por ellos y eso fue
lo importante.

A qué santo se encomienda cuando sale a una mision?
Aqui se respeta la religién de cada quien, pero yo en
lo personal me encomiendo a la Virgen de Guadalupe.

Los bomberos son un ejemplo de disciplina,
responsabilidad y entrega leal a su labor. Son
personas que muchas veces dejan a los que mas
quieren por estar al servicio de la comunidad y llegar
a donde se encuentra el peligro. Yo pienso que hay
que rezar mucho por estos héroes que nos ayudan

y ensefian a sobrevivir.

Cuando le pregunté a un bombero qué se
necesitaba para serlo, me dijo que se pide la
preparatoria y muchas ganas de aprender el oficio,
prepararse dia a dia fisica y mentalmente. Me imagino
que nunca sabes si en una misién regresas o no, como
muchos de estos héroes que han perdido su vida por
salvar la de alguien mas. Pienso que es muy honorable
morir por esta razén, ya que cuando yo duermo otros
estan trabajando por mi seguridad, y descanso con
la tranquilidad de saber que el Jefe Vulcano siempre
dira: “{Vamos para alla!”.

Alfredo Villena (Tlatelolco, 1975)

Valedor de corazén, corazén de

condominio. Amante de

las hamburguesas, el café,

la musica clasica, los

animales, la naturaleza
y la Ciudad de México.

[trece]
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Fotos Alfredo Villena * Leonardo Lamegos / Colonia Villa Gustavo A. Madero
[catorce]
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Fotos Alfredo Villena ‘- Francisco Gonzalez / Colonia Villa Gustavo A. Madero
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TELE URBAN

La tele que recorre la Ciudad

TELE URBAN es un medio de comunicacion urbano de alto
impacto transmitido en monitores de alta resolucion y bocinas
de alta fidelidad que viajan en autobuses y trenes de la Ciudad
de México, Estado de México, Puebla y Guadalajara. Esta empresa
cuenta con 17 anos de experiencia y busca la innovacion a través
de su compromiso por brindar a las audiencias entretenimiento
de valor durante sus recorridos.Ademas, ofrecen a sus anunciantes
un espacio donde el mensaje que desean trasmitir lleque a un
gran numero de usuarios que finalmente logran convertirse en
potenciales clientes.

La gama de servicios que ofrece TELE URBAN, entre spots,
noticiero, telereportajes, entrevistas, publicidad fija, activaciones
de mercadotecnia BTL y menciones por parte de lideres de
opinion o personajes del medio del espectaculo, hace que

su oferta logre campanas de 360 grados de gran alcance.

La tecnologia utilizada por TELE URBAN permite que las
campanas se transmitan de acuerdo con los objetivos de sus
clientes. Esto resulta en un alcance de mas de 29 millones de
personas mensualmente, complementando la presencia en el
Metrobus de la Ciudad de México, en las lineas 1,2,3,5 y 6,al
igual que la linea 1y 2 de la Ruta Puebla, la linea 3 del Mexibus
en el Estado de México, dentro del Tren Suburbano que conecta a
la Ciudad de México con el Estado de México y finalmente en

el Macrobus de Guadalajara.

El crecimiento de TELE URBAN se debe principalmente a tres
factores de éxito: la audiencia, la frecuencia y la permanencia.
De esta manera la empresa es una ventana de confianza que
logra que las marcas puedan comunicarse para crecer tanto
en el area de mercadotecnia,como en sus ventas,a lo largo

y ancho de la Ciudad.

jAnunciate con nosotros!

www.teleurban.tv

TUCOMUNICACIONSTUCANAL

www.teleurban. v
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Fotos Francisco Gonzalez / Colonia Tabacalera
[diecisiete]
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Los valedores ya tienen una comunidad que se va

\/

volviendo cada vez mds sélida con los distintos talleres
y actividades que hay en la revista. Al abrir sus puertas
para trabajar juntos pude adentrarme mucho mds en el
proyecto, compartir los detalles de sus propias historias
y pensar juntos en nuevas formas de decirlas. Cada

uno exploré y descubrio otras maneras de observar.
José Santilldn entrega en “El Pantera, el Espariol y

el Comanche” una ventana abierta para poder mirar
dentro de esta maravillosa comunidad.

—Astrid Lépez, Ediciones Antilope

Cuando el Pantera habla, se dirige a todosy a
ninguno, no pasa de cincuenta afios ni de setenta
kilos ni de un metro con sesenta y cinco centimetros.
Es moreno con rasgos felinos en mandibula y nariz.

—Ya no quiero chupar —dice—, tengo muchas
broncas con mi vieja. La gente me conoce y les cuido
su coche, algunos me dicen que lo lave y me aliviano
con la feria que me dan, lo malo es cuando se acaba el
trago y la feria. Lo peor es cuando llega la cruda y no
hay dinero pa’ curarla. Por eso dice el dicho: “Diosito,
si en la borrachera te ofendo, en la cruda me sales
debiendo”.

Alfonso, otro compa, algunas veces se ve limpio y
sobrio, conitoda la intencién de trabajar mas y beber
menos, pero el alcohol a veces es més fuerte que
ély le pasa como a Frida Kahlo, quien dijo: “Quise

LSPANOL

ahogar mis penas en alcohol, pero las condenadas
aprendieron a nadar”. El tiene problemas con sus
padres, es soltero, pasa de cuarenta y cinco afios, mide
mads de metro setenta y duerme en la via publica, con
un grupo de comparieros en situacién de calle.

Lo conoci en Santa Maria la Ribera, donde las
madres regalan comida. El me decia “Sam”. Asi es
como yo marcaba mi contenedor para que me dieran
la comida. A Alfonso algunos compas le decian
el Espafiol: era callado; no era timido, més bien
era reservado. Cuando traia més alcoholes que de
costumbre, era méas saludador, pero nunca ofensivo.

Un dia, en Buenavista, en una banca de la
explanada, yo le platicaba a un joven estudiante
de aproximadamente veintitrés afios lo que es el
proyecto y la revista de Mi Valedor. Alfonso pasé en
direccién a la biblioteca, me vio y se acercé a saludar.
Llegé con unos alcoholes entre pecho y espalda, con
la botella en la chamarra y algo sucio y grefiudo, pero
contento. Se integré a la platica, se hizo el cotorreo y
canté partes de canciones en inglés.

Eljoven estudiante descubri6 en la persona sucia
y grefiuda un buen vocabulario, gusto por la musica y
buena actitud, pero también un gusto por el alcohol.

Alfonso disfruta sus tragos y también la biblioteca
de Buenavista, porque ademaés de brindar cultura
y entretenimiento, es un lugar de descanso con
sanitarios y agua potable los siete dias de la semana.
El servicio es gratuito.

—Sam, me caes bien —alguna vez me dijo—.
Siempre te he visto limpio, nunca te he visto tomado;
asi quiero estar yo, por eso quiero dejar de tomar. Lo
intento, pero es dificil. Tengo mucho rencor contra
mis padres, por eso tomo.

—Sigue intentandolo, Alfonso, va a llegar el
momento en que dejes de tomar.

—Ojala, Sam, ya no quiero estar asi, ya son muchos
anos. Por ahora conservo mi trabajo repartiendo
periédicos. Uno de los jefes es mi amigo, fuimos
comparieros de prepa y me da trabajo, aunque falte

Texto José Santillan - Ediciéon Astrid Lopez

[dieciocho]



varios dias. El también piensa que puedo cambiar. {Lo
voy a hacer! Mafana dejo de tomar. Me bafio y voy al
trabajo. Nos vemos. jCuidate, Sam!

—Nos vemos, Alfonso, suerte.

El Comanche, de quien se desconoce su origen,
también se desconoce su peso porque siempre trae
pantalén y chamarra grande. Se ve de treinta y cinco
anos de edad, otras veces se ve de cuarenta y cinco.
Vive y duerme en la calle. Carga una o dos bolsas
negras y siempre esta dispuesto a platicar con los
amigos. Los temas son variados: medicina, comida,
deportes, guerrilla y otros tantos.

El Comanche no dice groserias, suele decir
que invento el antibidtico y que es entrenador de
boxeadores y equipos de futbol famosos. También
dice que quiere ir a cobrar su sueldo de miles de
millones de pesos.

—Hermano —dice—, acompéfiame a cobrar. Con
ese dinero hago el cambio: ya tengo aviones, camiones
y medicina, me falta gente. Regresa a trabajar
conmigo, tu eres buen general.

—Me confundes, Comanche, no soy general.

—Si eres, no sé por qué estas de incdgnito, jayidame!

—No soy bueno con las armas, yo creo que si me
confundes.

—Bueno, si te decides vamos a cobrar y tomas
posesién con un sueldo de seis mil millones de pesos
mensuales. T sabes hacer este trabajo.

—Mi buen Comanche, insisto en que me
confundes. T sabes que somos amigos. Nos
saludamos y cualquier dia nos fumamos un cigarro.
Te veo después, Comanche, pasala bien.

En abril, el ahijado me comenté:

— ¢Sabes que se muri6 el Espaiiol? Se asfixié
el miércoles cerca del Monumento a la Madre,

- CRONICA -

por Villalongin e Insurgentes. Lo confirmaron
comparieros de la calle.

—El era uno de los que dormia con nosotros por
el Teatro Silvia Pinal —agregé Luis—, ya no lo
volvimos a ver.

—DMira, ya se quebr6 el Espariol —le dice Evaristo
a otro compa, viendo el periédico del jueves, con la
imagen del cuerpo cubierto excepto por los tenis.

— ¢ Estas seguro de que es él? —preguntd el compa.

—iSeguro! Ayer lo vi y tenia sus tenis tipo bota,
son los mismos de la foto —dijo Evaristo.

Por esos dias, el Pantera, después de muchos tragos,
no sobrevivi6 a una cruda. A Alfonso algo se le atord,
al parecer en un trago de sopa. Descansen en paz.

Ya tiene mas de cuatro meses que no veo al
Comanche por Santa Maria la Ribera, tampoco
en Buenavista. Espero que se encuentre bien para
saludarlo cuando se presente cualquier dia, como otros
compas que en ocasiones se ausentan pero sobreviven. s

José Santillan (Guanajuato, México, 1956)

Caminero, molero, observador, callado, normativo,
con la musica por dentro. Valedor desde noviembre 2015.

[diecinueve]




Fotos Francisco Gonzalez / Colonia San Alvaro - José Santillan / Colonia Viveros Coatectlan
[veinte]



Fotos Jonathan Lopez / Colonia Claveria - Alfredo Villena / Colonia Pantitlan

[venitiuno]






Foto Tonatiuh Cabello / Unidad Rey Neza
[veintitrés]
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- FOTO TEXTO

Don MIGUELITO, EL BOLERO

Don Miguel Garcia Paredes lleva mds de sesenta arios
trabajando como bolero en Bucareli, frente al reloj chino.
Ahi mismo tiene su casa, en donde pasa la mayor parte del
dia. Este foto-texto de la valedora Hadassha es una manera
de rendirle homenaje a don Miguel y, de paso, a todos los
personajes de las calles de la Ciudad de México que son
ejemplo de supervivencia y alegria a prueba de todo.

~Isabel Zapata, Ediciones Antilope

Sunombre es Miguel Garcia Paredes, trabaja enfrente
de la Secretaria de Gobernacién desde hace sesenta y
un afios. Naci6 el 14 de abril de 1938, se casé y enviudéd
algunas veces. Su vicio es trabajar. Es bondadoso,
tierno y amable, y siempre recita como si fuera un
dicho: “Cuando me vaya para Venecia, adiés Lucrecia”,
aunque en realidad es una cancién de Pedro Infante.

Se cri6 en la calle desde los cinco afios. Nunca ha
tenido un hogar. Nacié en Actopan, Hidalgo, pero
abandoné a sus padres de corta edad porque no lo podian
mantener. Nunca recibié ayuda de ellos, y cuando un dia
fue a ver a su pap4, le dijo: “Yo vengo a saludarlo como
aun amigo, spor qué llora usted?”. Dice que no lo ve
como a su padre porque “teniamos casa, pero nunca
se preocupé por darnos escuela ni de comer”.

Sus hermanos murieron. Sus hijos se murieron;
nacieron amarillos y no se lograron. Su esposa muri6
de un derrame cerebral. El bolero queria encontrar la
muerte en el alcohol, se quiso envenenar, se tiraba bien
borracho en las calles para ver si un carro lo mataba...
Dice que se siente solo, mas sabe que no est4 solo
porque Dios estd con él.

Tuvo otra compariera que era como su mamd; se cay6
de un autobus y también murié. Julia Fernandez se
llamaba. Otra vez se quiso envenenar, embruteciéndose
para acabar con su vida, pero encontr6 una planta y le
puso mucha agua porque estaba muy seca, casi muerta.
La planta revivié y pensé: “Asimismo, yo también. La
planta vida me compartié. Gracias a Dios, a mi también
me revivié”.

Ahi mismo donde trabaja tiene una pequeria casita
que parece como una cabina de tréiler, pintada de color
blanco, bien sellada, bien asegurada. Aqui no pasa
nada, con su puertita y su ventanita sobre ruedas, con
cadena y candado, atada al barandal que est4 a un lado
de nuestra oficina de Mi Valedor. Esta acondicionada
con luz eléctrica. Solo cabe una persona. A un lado esta
su silla y su cajén para bolear. Lo que mas le gusta es
que esta seguro y sobrevive, aunque los vecinos le dicen
que se vaya. Pero él aqui quiere vivir y trabajar. ¢

Hadassha Fragoso (1959, Tepito, México D.E.)

Thanks god from D.F. Tepitefia y a mucha honra. Amo escribir,

cantar, comer, la Danza Guerrera, el deporte, ser valedoray

viajar con las alas del éxito para aterrizar en la inmensidad
de la victoria siempre.

Texto Hadassha Fragoso - Edicion Isabel Zapata - I'oto Isaias Vazquez / Colonia Juarez

[veinticuatro]
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“EL TRANSPORTAPUEBLOS
LIBRE GUTIERREZ
MADERA, TORNILLOS
Y RESISTOL
2017

Artista Libre Gutiérrez / www.librehem.com
[veinticinco]
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Fotos Francisco Gonzalez / Colonia Tabacalera -Delphine Tomes / Colonia Centro Poniente
[veintiséis]



Fotos Francisco Gonzalez / Colonia Tabacalera
[veintisiete]




En aposento o en cuchitvil,

lo bueno es que dormir es 9ra+i3.

Foto Alfredo Villena / Colonia Guerrero
[veintiocho]



Fotos Francisco Gonzalez / Colonia Centro Poniente * José Santillan / Colonia Centro Norte
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En la calle Aztecas 49-B de la delegacion
Iztapalapa, en la Ciudad de México, se
encuentra la Casa Arbol de la Vida, una

institucién sin fines de lucro g

personas,
enfermos de

cerebral

Fotos Arturo Lara Ramirez / Colonia El Retono
[treinta]




Fotos Arturo Lara Ramirez / Colonia El Retofio
[treinta y uno/




Foto Francisco Gonzalez / Colonia Juarez
[treinta y dos]
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Foto Francisco Gonzalez / Colonia Juarez
[treinta y tres]



CORTOMETRAJE

PRODUCE, EXPRESA
Y TRANSFORMA REALIDADES

www.hazloencortometraje.com
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% Cinépolis.

HASTA

300,000
PESOS EN
PREMIOS



El dia que volvi a ver a Daniel no lo reconoci.
Ya habian pasado afios desde la tltima vez que
coloreamos dibujos en La Soledad.

Cuando regresd, vi a un muchacho de unos 20
afios muy alto y de porte fuerte, reguetonero, con
varios tatuajes en los brazos y uno muy grande en
el cuello con el nombre de su madre.

Después de un rato me miré y reconoci sus grandes
ojos: la misma expresién del nifio de 11 afios que
vivia con sus hermanas en hoteles de la Merced y
la Morelos, porque su mam4 obtenia ingresos del
comercio sexual.

A veces ella no juntaba para la cuenta del hotel y
tenian que dormir en la calle, mientras Daniel cuidaba
a sumama que andaba “enfiestada” y a sus hermanas,
quienes se tapaban con cobijas, cartones y pldsticos.
“No tanto para no pasar frio. Mas bien para que no
estén chingando estos cidbulas”, me decia.

Durante un tiempo, su mama intent¢ llevarlo a
la primaria. Iba de vez en cuando, dependiendo de
c6mo le habia ido la noche anterior. “A mi me encanta
la escuela. Cuando sea grande yo voy a ir a la UNAM;
de ahi son los Pumas, 4no? Luego voy a comprar una
casa, porque los hoteles no son igual, ;verdad?”.

Alos pocos meses experimentd con el activo, la
marihuana y las cervezas en compaiiia de jévenes de
mayor edad. A sus 14 afios fue detenido por primera
vez en la “correccional”, como él le decia, por andar
robando con los chineros.

Alos 17 sali6, y al afio siguiente estuvo preso en
el Reclusorio Norte por robo. Salié a los 21 afios y
nos encontramos: “Ahora si voy a andar con cuidado
para que no me vuelvan a encerrar, porque ahora si

ya la sufri all4 adentro. Nadie me fue a ver y tenia
que chingarle para las listas y mis cosas. Siempre me
quedaba con hambre y en las noches, en el Norte,
me toc6 dormir un tiempo amarrado hasta que pude
pagar suelo”.

Le pregunté cudles eran sus planes, y me dijo:
“Voy a trabajar para pagarme un cuarto, porque
ahorita estoy de arrimado con una morra que conoci
en las visitas del Norte. Es mi novia, pero no nos
llevamos bien, pero no tengo a dénde ir. Voy a juntar
un cambio”.

Semanas después vendia droga y estaba feliz. Lucia
ropa nueva y andaba en los bailes del barrio, pero a los
pocos meses regreso al Reclusorio Norte por este delito.

La trayectoria de vida de Daniel ilustra las
estrategias de sobrevivencia que desarrolla un nifio:
acostumbrarse desde pequetio a la sensacién de
hambre e insatisfaccién permanente; olvidarse del
frio para protegerse de los otros en las madrugadas;
llevar consigo sus pertenencias por si hay que irse del
lugar; vivir en reclusién porque la libertad no ofrece
dignidad...

Es asi como jévenes que se debaten entre la vida
en las calles y en reclusién construyen caminos de
violencia, delincuencia y pobreza para preservar sus
vidas, aun en estas condiciones. Son ilustraciones
de una sobrevivencia que ha sido pervertida por
la sociedad. ¢

Maria Elena Garcia Mendoza

Trabajadora social por la UNAM, estudiante de la Maestria en

Ciencias en Metodologia de la Ciencia en el IPN. Catorce afios de
experiencia en trabajo comunitario con poblaciones callejeras.

7
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Texto Maria Elena Garcia Mendoza

[treinta y cinco]
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Por Alfredo, con informacién de José

He probado todo tipo de comida en la ciudad. Desde
los tamales de La Viga en hoja de platano, hechos
por la familia Cortés, hasta la del comedor de Tonala,
en la Roma, que cuesta diez pesos y es muy rica y
llenadora, ademas de sana, pues sus menus estan
enfocados en una buena nutricién. El comedor de
por el metro Viveros abre nada més los domingos;

la comida es muy buena, dan café y ocasionalmente
hasta salmén. En otros comedores me han dado pan
negro y gelatina también. Los charales no me gustan
porque me provocan indigestién.

Por Alberto, con informacién de Jorge Pedro

Recuerdo que cuando era nifio mis papas me llevaron
muchas veces al Sanborns de los Azulejos. Antes

de pasar escuchaba al organillero, y a la entrada

me llamaban la atencién, en el drea de juguetes,

los mufiecos de La guerra de las galaxias. Luego nos
ibamos al comedor y la mesera era muy amable con
nosotros. Yo pedia malteadas y pan dulce, jy también
molletes! Estos recuerdos permanecen en mi memoria
y hasta creo que a mi me compraron en Sanborns.

Por Jorge Pedro, con informacién de Alfredo

Cuando tengo dinero me gusta ir a McDonald’s.
Tienen una hamburguesa riquisima, que le ponen
cebollitas como quemadas. También me gusta estar
ahi porque tienen tele y entonces me pongo a ver
los videos que pasan. El café tiene refill, o sea que

el vaso lo puedes rellenar, asi que suelo llevar dos o
tres piezas de pan dulce y ahi me relajo bien a gusto
comiendo. Ademads tienen bafio.

LA GOLOSA -

Por Isaias, con informacién de Alberto

Me gusta toda clase de comida, sobre todo si la
acompario con tepache, que sabe bien rico. Si son
tacos o quesadillas, me gusta que lleven una buena
salsa. Entre mds picante mdas sabroso, porque a mi me
gusta el sabor del picante, y ya entonces me bajo la
sensacién con un sorbo de tepache para poder seguir
comiendo mas.

Por Camaxtli, con informacién de Isaias

Un buen café no tiene que ser muy caro. Una mafiana
me levanté temprano y me dirigi a saborear un buen
café acompafiado de pan y tamalitos a ese lugar
maravilloso que es el changarrito de dofia Lencha,
alld por el metro Hidalgo. Les sugiero los tamales y

el mole negro, tipicos de Oaxaca. También son muy
sabrosas las tlayudas. |Y por supuesto un mezcal para
acompariar estos platillos deliciosos!

Por José, con informacién de Camaxtli

Soy afortunado al haber probado diferentes tipos de
comida de otras partes del mundo, como la cantonesa
y la drabe, ademds de los mariscos, la paella, etcétera.
No me gusta mucho la comida sencilla, y respeto a la
gente que remoja el pan en el café, aunque no sea de

mi agrado al momento de compartir la mesa con ellos. e

Ediciéon Francisco Gonzalez y Jorge Pedro Uribe
[treinta y siete]
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Miguel Angel

Francisco y Carlos Jonathan y Angel

El Gordito Tiroloco, Majinbu y Ave Fénix

Fotos Alfredo Villena -Hadassha Fragoso / Colonia Agricola Pantitlan
[treinta y ocho]/
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Francisco y Hadassha

Foto Archivo MV / Colonia Juarez
[treinta y nueve/
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1. Accién que indica el inicio de la vida en

este mundo.

2. Suceso imprevisto que causa dafios.

3. Buen estado fisico.

4. Impulso del ser humano para resolver problemas,
generar ideas, facultad de crear...

5. Esfuerzo. Actividad para conseguir dinero y
sobrevivir; cuando te pagan por hacer algo. Por lo

general, una obligacién que tenemos de lunes a viernes.

6. Conjunto de todas las cosas que existen, lugar
donde habita el ser humano.
7. Elemento que se necesita para emitir luz y calor.

1. Via ptblica por la que transitan los carros.

2. Acto destructivo del ser humano. Lucha armada.
3. Tiempo de existencia en el universo. Un don, un
regalo de Dios.

4. Poderio, herramienta o condicién humana para la
supervivencia. Necesaria para momentos dificiles.
5. Nombre del tren que utilizan los migrantes para
llegar a Estados Unidos: La

Respuestas crucigrama Vol. 12 / Horizontales: 1 Hollywood,
2 Consumismo, 3 Basketball, 4 Racismo, 5 Estrellas, 6 Coke /
Verticales: 1 Hamburguesas, 2 McDonalds, 3 Disneylandia,
4 Obama, 5 Superbowl, 6 Nike.

Tlustracion Emmanuel Pefia

[cuarenta]



Como esta, no hay otra opcion

~ Salud y Belleza™

¢Todo huele mal y no te gusta la mugre?
Soluciénalo en la Casa del Menor trabajador
en Tacubaya. Por siete pesitos te damos una
ducha con agua caliente.

TALLER DE COCHES “EL RAPIDITO”.
MODIFICAMOS SU AUTOMOVIL PARA QUE
SEA MAS INDESTRUCTIBLE, AMPLIO
CATALOGO CON DISENOS FUTURISTAS Y
RETRO TAMBIEN. NOS AJUSTAMOS A SU
PRESUPUESTO WWW.ELRAPIDITO.COM
TEL: 5534228505

Granja de claconetes gigantes para la
eterna juventud, se surten pedidos a
domicilio, GARANTIZAMOS RESULTADOS
INMEDIATOS (aprox wuna semana de
aplicacion y usted lucira como quincearnera)
Precio al 3x1 solo HOY llame al 5223505

(.ESTAS HORRIBLE? Buscanos: Los
valedor@s te ayudamos a sobrevivir a tu
fealdad y resolvemos tu belleza. Consiiltanos
en Bucareli 69 C.

Protege dela contaminacién a tu objetos mas
queridos, se protegen celulares, suegras,
chacharas etc. Los paquetes protectores
se hacen a la medida, proporcionamos
oxigeno organico, agua oxigenada y un
perro policia en su debido caso. Whatsapp
5533993904

Si eres ojon, esta opcion es PARA TI:
Optica “mira lejos” tiene la solucion
para la contaminacién, la politica y la
desesperanza. Logramos que todo lo que
miras negro, lo mires rosa en cuestion de
colocarle micas rosas a sus anteojos y todo
lo veras color de rosa, haz tu pedido en
linea www.miralejos.com.mx

Cocina 100 % MEXICANA, con ingredientes
que retardan la vejez y potencializan la
energia. Tenemos: taquitos, guisados,
aguas, postres. Todos los martes 2x1,
surtimos pedidos a domicilio, no hay
sucursales, venga y toque a la puerta en
calle de la abundancia # 11

iTiene problemas con alguna discapacidad?
Acude al DIF, ahi le ayudan le orientan en
servicios de empleo, médicos, apoyo en Calle
San Francisco de 9-2 Colonia del Valle

(BUSCAS NOVI@ PARA NO MORIR DE
SOLEDAD? PON LAS MEDIDAS, TALLA,
COLOR Y ESTATURA Y NOSOTROS TE
CONTACTAMOS. LLAMA ;YA! 0445578564624

~ Transporte ™

Asistencia médica para usuarios del metro
en horas pico del metro, lo mas seguro es que
ya le hayan regalado un patin, un arrimén
o un codazo. Si esta afectado, baje en la
estacion de Balderas para recibir atencion
médica y gratuita con el Dr. Mata Lozano.

Colchoneria y funeraria EL DESCANSITO,
Aqui en el presente estaras comodo de
repente, no busques mas, tu descanso esta
aqui, conécenos en Av. De las brujas No. 80,
Colonia el Funeral.

DEFIENDE TUS DERECHOS HUMANOS
ACUDE A LA COMISION NACIONAL DE
DERECHOS HUMANOS EN METRO VIVEROS
Y A LA COPRED.
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PUNTO DE VENTA:
CAMELLON ALVARO OBREGON

Soy de Tampico. Vine a buscar empleo en la Ciudad de
México, pero no pude encontrarlo. Yo quiero a mi mama
porque me dio la vida. No la veo desde hace dos afios,
pero quisiera verla otra vez para decirle cuanto la quiero.
Ella no sabe que estuve en la calle, cree que vivo con mi
papé; si se enterara, vendria a buscarme.

Toda mi familia cursé una carrera. Yo quise ser como
ellos, pero no se pudo. Me gusta la informatica. Mi
tartamudeo se debe a que de chiquito sufri un accidente,
lo bueno es que ya lo superé y no me discriminan.

Estuve durmiendo en la Central Camionera del Sur
y del Norte. Ahi conoci a un chavo que me hablé del
albergue de Corufia J6venes, donde estuve por seis

meses, pero un dia llegué tarde y me dieron de baja.
Fue asi que volvi a mi situacién de calle. En 2016
conoci al hermano César y me comenté del proyecto Mi
Valedor. Me animé a pasar por alli, se me capacité y vendi
mis primeras cinco revistas.

Me gusté mucho la edicién once, “Quemando grasa”,
porque da muchos consejos para bajar de peso pero
sin ofender a nadie. Los talleres me parecen buenos
y divertidos, me gusta sobre todo el de carpinteria y
radio. Me da gusto participar en la revista. Aunque dejé
un tiempo Mi Valedor, ahora estoy en casa otra vez, con
mucha alegria y energia.

Yo los invito a que la compren y si quieren venderla,
haganlo. Espero un dia tener mi propia casa, un trabajo
estable y reunirme con mi familia.

Saludos de su valedor, Leo

Texto Camaxtli Ortiz - Foto e ilustracion Archivo MV
[cuarenta y dos]



En el mundo hay 2 tipos de empresa:
las irresponsables y las que buscan ser
responsables. Conoce a las segundas en

www.corresponsables.mx
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Adela Goldbard, Arbol de tunas, 2006. Coleccién FEMSA. Premio de Adquisicién VIII Bienal FEMSA

PAISAJE LATINOAMERICANO

Museo de la Ciudad 450

Durango, Durango

Permanencia al 27 de agosto de 2017

Av. 20 de Noviembre s/n, esquina Calle Victoria, Zona Centro
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